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人間ドックの内視鏡検査時／生検・アニサキス除去の保険診療による実施について 

 

生検実施について 

人間ドック・内視鏡検査にて所見（病変疑い）があった場合、医師の判断にて粘膜組織の一部を

採取し、細胞の顕微鏡検査を行う、生検（病理組織検査）を行うことがあります。 

生検は受診者様の同意に基づき実施しますので、希望しないことも可能です。 

 

生検は、2025 年 11 月 1 日より、健康保険診療にて実施となりますので、別途費用が発生します

（3 割負担の場合で 5,000 円程度ですが、採取部位や個数・処置内容により料金が増加する場合

があります）。 

 

アニサキス除去について 

検査中、アニサキス（魚介類に寄生する寄生虫）を認めた場合、これを除去します。アニサキス

は、腹痛、嘔吐、下痢などの原因となることがあります。見つかった際は、除去が望ましいです

が、希望しないことも可能です。 

 

アニサキス除去は、2025 年 11 月 1 日より、健康保険診療にて実施となりますので、別途費用が

発生します（3 割負担の場合で 10,000 円程度です）。 

 

 

また健康保険診療に際しては、健康保険証の確認が必要です。お忘れの場合には、いったん自費

扱いでお支払いいただき、後日、保険証の確認時（1 ヵ月以内）に差額の払い戻しを行います。 

 

ご理解のほどよろしくお願い申し上げます。 
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