
■ 会場聴講 

予約制（当日定員に満たない場合は、予約なしで入場いただけます。） 

以下の事項を記載のうえ、FAXまたは当院Webサイトのお申し込みフォームでお申し込みください。 

 FAX： ０３－３４０４－３６５２ （さんのう健康講座事務局）  
 

■ オンデマンド配信 

当院Webサイトのお申し込みフォームからお手続きください。 お申し込みフォーム 

東京都港区赤坂8－10－16  電話：03-3402-3151（代表） 
診療受付時間：8：30～11：30 13：00～16：30（月～土）※各診療科・曜日によって異なります。 

ご予約・診療に関するお問い合わせ 電話：03-6864-0489（予約センター）   

股関節の痛みに効果的な治療法 
   股関節低侵襲手術について 

さんのう健康講座 

山王病院  股関節低侵襲治療センター  センター長  

西脇  徹（にしわき・とおる ）  

専門：成人股関節外科、小児整形外科、最小侵襲手術  
 

慶應義塾大学卒、同大学院修了、医学博士  

前静岡赤十字病院整形外科部長・四股関節再建センターセンター長、  

元慶應義塾大学医学部整形外科専任講師  
 

日本整形外科学会認定整形外科専門医・リウマチ医・小児運動器疾患指導管理医  
 

西脇医師は、低侵襲の人工股関節置換術の1つであるAMIS（組織間温存法）といわれる  

手技を日本へ導入し、普及に努めました。また、寛骨臼回転骨切り術においては、筋肉を切ら  

ない低侵襲進入法を考案・開発した医師としても知られ、患者様への負担の軽減と迅速な手  

術後の回復に大きく貢献しています。股関節疾患に悩む患者様の治療に幅広く携わり、常に  

患者様にあった最適な治療法のご提案に努めています。        

日時 

参加方法 

山王病院 本館3階 山王ホール ＜参加費無料／予約制＞ 

  股関節に痛みや違和感を感じたことはありませんか？ 

  4月1日に当院に開設する股関節低侵襲治療センターでは、そんなお悩みを持つ患者様に、運動療法や再

生医療を主とする保存療法から、人工股関節置換術、骨切り術、関節鏡手術など各種手術まで、患者様の状

態やご希望に応じた最適な治療をご提案します。 

  このたび、当センター開設と、股関節治療のエキスパート専門医である西脇徹医師のセンター長着任に伴

い、皆様に当院のすぐれた股関節治療法を知っていただくための健康講座を開催いたします。一般的に人工

股関節置換術に偏りがちな治療法ですが、当院では患者様お一人おひとりの状態を把握し、年齢、関節の状

態、生活スタイルやご希望に応じた治療法のご提案に努め、センター長よりそのすぐれた点を中心に解説いた

します。 

  4月と5月の2回開催（講演内容は同じです）いたします。多くの皆様のご参加をお待ちしております。 

2025年 ①４月17日（木）  ②5月31日（土）    

         ①、② ともに 14:00～15:00（開場13：30） 

場所 

講師 


