
2025

11/29

40名様限定

先着
20組40名様限定

対象について

14:00-16:00

プラス院内見学・産後食試食会

参加費無料
試食会つき

さんのう健康講座事務局 TEL : 03-3402-3301

お問合せ：sanno-kenko@ihwg.jp

プログラム

2.「山王病院が目指すお産」  

3.   院内見学+産後食試食会  

1.「安全な分娩のために」  

※診療の状況により、見学範囲が変更となる場合がございます。

お産をどのように迎えるか悩んでいませんか？

本講座では「安全な分娩」という視点から、正しい医療知識の解説に

加え、ライフステージの一部として“自分らしいお産”をどう選び、ど

う向き合うかを一緒に考えていきます。 初産や経産婦にかかわらず、

これから出産を迎える方は、この機会にぜひご参加ください。

病院長
国際医療福祉大学グループ産婦人科統括教授

産科病棟 師長
助産師 川部 利香 

藤井 知行 医師

ＱＲコードからお申し込みくださいＱＲコードからお申し込みください 申込期限：11月22日（土）申込期限：11月22日（土）

お1人またはペア(最大２名)

でお申し込みください。

※ペアの場合は、お2人分をまと

　めてお申し込みください。

・これから出産を迎える方  

    （初産・経産婦問わず）

・ 妊娠20週未満の方で産院   

　 を検討中の方

当院のレストランオーブ

で提供している産後食を

ご試食いただけます。

山王病院山 王 病 院のの

お申し込みは、QRコードからの受付のみとさせていただきます。 

なお、申込フォームの送信後、こちらからの「申込完了メール」の送信をもって、正式なお申し込み

となります。応募者多数の場合は抽選とさせていただきます。 抽選の結果、ご参加いただけない場合

には、その旨をメールにてご連絡いたします。あらかじめご了承ください。

※アレルギーには対応しており

ませんので、ご了承ください

〜無痛分娩と経会陰超音波検査〜

（土）

・ ご本人、パートナー、

　 そのご家族


